B SEMAINE FUROPEENNE DE
E I A REDUCTION DES DECHETS

DU SAMEDI 16 AU DIMANCHE 24 NOVEMBRE

ET ANIMATIONS GRATUITES PRES DE CHEZ VOUS !
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SEMAINE EUROPEENNE DE
® [ A REDUCTION DES DECHETS

Al'occasion de la Semaine Européenne de la Réduction des Déchets, le SYSEM
(SYndicat de traitement du Sud-Est Morbihan) et ses intercommunalités en
charge de la gestion des déchets proposent des animations gratuites et
ouvertes a tous sous forme d'ateliers, de visites d'installations, d'expositions...
Une maniére ludique et conviviale de s'initier a la réduction des déchets.

Pour la bonne organisation des animations :

¢ Le nombre d'atelier est limité a 1 inscription par foyer
(hors conférence, temps forts, gratiféria)

¢ En cas de faible participation, un atelier peut-étre reporté ou annulé
(vous en serez informé par mail ou téléphone)

¢ En cas d'empéchement pour vous rendre a un atelier, n‘oubliez pas de
nous prévenir par téléphone ou mail.

Renseignements et inscriptions sur: www.sysem.fr
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LES ATELIERS "RECUP' ET REEMPLOI"

MON MEUBLE EN PALETTES dultes)

Apprenez a fabriquer un petit meuble ou votre
mobilier de jardin en bois de palette. Pas |a
peine d'étre un professionnel du bricolage, un peu
d'imagination et de technique vous suffiront.

Préconisation: Apportez de I'outillage si vous en
avez (metre, crayon, scie sauteuse,/circulaire/égoine,
visseuse/dévisseuse...). Salle non chauffée.

Intervenant: Art'Eben

Réalisation d'un petit meuble

¥ Samedi 16 novembre : 9h-12h,
La Vraie-Croix - Entrep6t Art'Eben
11 rue du Paradis.

Intervenant: Les Incroyables comestibles
Réalisation de mobilier de jardin
¢ Mardi19 novembre:16h-18h,
Theix-Noyalo - Centre d’'exploitation des déchets
ZA de Saint Léonard, Rue Jean Guyomarc'h.

En savoir plus :
incroyablescomestiblesvannes.wordpress.com

[ f | Incroyables Comestibles Vannes

@ www.arteben.com
n Arteben

SAPIN DE NOEL EN BOIS DE PALETTES
(Adultes)

Participez a un atelier de réalisation de sapin de
Noél en palettes, sous la houlette des chantiers
Nature et Patrimoine de Golfe du Morbihan Vannes
Agglomération. Il enchantera votre maison pour les
fétes de fin dannée.

Préconisation : Apportez de l'outillage si vous en
avez (metre, crayon, scie sauteuse,/circulaire/égoine,
visseuse/dévisseuse...).

Intervenant : Chantiers nature et patrimoine GMVA

¢ Jeudi 21 novembre : 17h-19h,
Locmaria-Grand-Champ- GMVA Péle
environnement - 5 ZA de collec.

En savoir plus:
www.golfedumorbihan-vannesagglomeration.bzh
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LES ATELIERS «RECUP’ ET REEMPLOI»

RECYCLER SES TISSUS MON MEUBLE RELOOKE (adultes)

(Adultes / Parents avec enfants + 8 ans) Offrez une seconde vie a vos meubles ! Un atelier
pratique pour vous donner les bases du relooking de

Apprenez a créer des couronnes et photophores a base meubles en bois. Niveau débutant

de chutes de tissus africains recyclés. B L ]
Préconisation : Apportez un petit meuble (cadre,

Préconisation : Matériel fournit. table de chevet, chaise...). Le matériel sera prété sur
Intervenant : AKADI - Association du Burkina place
Fasso Intervenant: Christelle COINCHON

¢ Vendredi 22 novembre : 14h-16h, : : .
Saint-Nolff - Moulin du Gourvinec. 4 Samedi 16 et lundi 18 novembre :

# Samedi 23 novembre : 14h-16h, 9h30-12h30 et 14h-17h,
Saint-Nolff - Salle Catula. Theix-Noyalo - LEROY MERLIN.

En savoir plus: En savoir plus :

) ©® www.leroymerlin.fr
Social-Club/AKADI B leroy merlin vannes theix

NICHOIR EN BOIS DE PALETTES
(Adultes)

Participez a un atelier de réalisation de nichoirs en
palettes sous la houlette des chantiers Nature
et Patrimoine de Golfe du Morbihan Vannes
Agglomération. Placez le dans votre jardin au printemps
et observez le va-et-vient des oiseaux.

Préconisation : Apportez de 'outillage si vous en
avez (métre, crayon, scie sauteuse/circulaire/égoine,
visseuse/dévisseuse...).

Intervenant : Chantiers nature et patrimoine GMVA
¢ Mardi 19 novembre : 17h-19h,

Sarzeau - Service environnement GMVA

Rue lluric ZA de kerrolaire Nord.

En savoir plus :
@ www.golfedumorbihan-vannesagglomeration.bzh

GMVagglo
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https://www.facebook.com/leroymerlinvannestheix/
https://www.facebook.com/AKADI-226383198047943/

LES ATELIERS «CUISINE ANTI-GASPI»

CUISINER SANS GASPI LLER (Adultes)
Apprenez a cuisiner sans gaspiller avec les conseils
d'un chef!

Intervenant : Chef du restaurant du Parc de Branféré

+ Samedi 16 novembre : 10h-12h30,
Le Guerno - Restaurant du Parc de Branféré.
En savoir plus:

© ecole.branfere.com
H Ecole-Nicolas-Hulot-pour-la-nature-et-l'homme

MES BOCAUX MAISON

Les bocaux vous permettent de manger toute
I'année vos légumes et fruits du jardin, mais aussi vos
poissons... Apprenez a réaliser vos bocaux maison, avec
un professionnel.

Préconisation : Atelier de 15 personnes.

Apporter vos bocaux.

Intervenant : Vincent GAUDICHE,

professeur de cuisine au Lycée Jean Guéhenno

4 Lundi 18 novembre : 17h30-19h30,
Vannes - Lycée Jean Guéhenno, Cuisine
d'application.

¢ Mercredi 20 novembre : 17h30-19h30,
Vannes- Lycée Jean Guéhenno, Cuisine
d'application.

En savoir plus:

@® www.lycee-guehenno-vannes.fr

R /yceejeanguehennovannes

UN REPAS ANTI-GASPI

(Adultes / Enfants + 8 ans)

Venez partager un moment convivial tout en apprenant
aconcevoir un repas anti-gaspi.

Intervenant : Les cuisiniers solidaires

¢ Mercredi 20 novembre : 10h-12h30,
Surzur - Salle des Fétes.

¢ Mercredi 20 novembre : 16h-18h,
Questembert - Maison des jeunes.

En savoir plus:
@ /es-cuisiniers-solidaires.fr
B les cuisiniers solidaires

FAIRE SES «BEE WRAP>»
(Adultes / Enfants + 8 ans)

Apprenez aréaliser vos films alimentaires réutilisables
et dites adieu au film étirable en plastique !

Préconisation : Apportez quelques chutes de tissus,
sivous en avez.

Intervenant : Animatrices SYSEM

¢+ Mercredi 20 novembre : 16h-17h30,
Vannes - Salle du SYSEM - 14 avenue Paul Duplaix
Zldu Prat (face au centre de tri postal).
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MA PEINTURE NATURELLE
(Adultes)
Apprenez a réaliser vous-méme vos peintures pour
I'intérieur ou I'extérieur, a partir de matériaux 100%
naturels. Recettes de peintures anciennes et naturelles.
Intervenant : Stéphanie Férandez, Artiste et
peintre en décor
Samedi 16 novembre : 10h-12h,
Molac - Médiathéque.
@ Mercredi 20 novembre : 18h-20h,
Vannes - Salle du SYSEM - 14 avenue Paul Duplaix
Z1du Prat (face au centre de tri postal).

En savoir plus:
©® www.crea-decor fr
H crea decor 56

MES PRODUITS MENAGERS NATURELS
(Adultes)

Cet atelier vous propose de réaliser 3 recettes
naturelles: lessive, pastilles WC, liquide vaisselle, ainsi
que laréalisation d'une éponge Tawashi (Petite éponge
lavable d'origine japonaise).

Préconisation : Si vous avez des chaussettes
solitaires, apportez-les pour réaliser les Tawashis !
Intervenant : Association Ar Tizan
Mardi 19 novembre : 18h-20h,
Noyal-Muzillac - Salle de la Michochéne.
¢ Jeudi 21 novembre : 14h-16h,
Arradon - Salle du Raquer.
¢ Vendredi 22 novembre : 17h-19h,
Marzan - Médiatheque.
En savoir plus:
@ www.tisaneartizan.com
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MON BEBE ZERO DECHET

(Parents et futurs parents)

Venez découvrir tout I'univers d'un bébé zéro déchet :
couches lavables, produits de soin ... Plein de conseils
pratiques pour éviter l'inutile et ne garder que
l'essentiel.

Préconisation : Apportez un contenant (bocal ou
bouteille) pour repartir avec votre liniment.
Intervenant : Léna NICOLE Bloggeuse «Lecaninole »
Jeudi 21 novembre : 18h-20h,
Questembert - Maison des Jeunes.
¢ Samedi 23 novembre : 10h-12h,
Saint-Avé - Salle du Calvaire.

En savoir plus:
© /ecaninole.fr

MES COSMETIQUES NATURELS

(Adultes)
Apprenez a réaliser vous-méme 3 recettes de
cosmétiques 100% naturels et utiles au quotidien
(déodorant, baume a lévre et shampoing solide).
Préconisation : Apportez vos petits bocaux pour
repartir avec vos réalisations.
Intervenant : Géraldine MERCIER, Naturopathe
Samedi 16 novembre : 14h-16h,
Questembert- Médiathéque.
¢ Vendredi 22 novembre : 10h-12h,
Elven- Salle Moliére.
¢ Samedi 23 novembre : 10h-12h,
Muzillac - Médiatheque.
En savoir plus:
@ www.naturopathe-iridologue-morbihan.com


https://crea-decor.fr/
https://www.facebook.com/creadecor56/
https://www.tisaneartizan.com/
https://www.facebook.com/blogdespetitsplaisirsecoresponsables/

LES ATELIERS "JARDIN"

MON JARDIN ZERO DECHET (dultes)

Venez apprendre les techniques de jardinage au
naturel pour un jardin paysager et un potager plus
fertile, économe et facile d'entretien.

Préconisation : Atelier en plein air. Prévoir une

tenue adéquat, un bloc-notes et stylo. Groupe de

20 pers.

Intervenant : Terhao

4 Samedi 16 novembre : 15h-17h,
Nivillac - Service environnement Parc d'activité
de La Grée.

¢ Samedi 23 novembre : 10h-12h,
Questembert - Siege de Questembert
Communauté - Avenue de la gare.

PLANCHE DE CULTURE

EN PERMACULTURE (Adultes)

Mettez en pratique les principes de la permaculture et
apprenez aréaliser votre premiére planche de culture.

Intervenant : Frédéric SAUVADET , «INSPIRE -
le Vivant pour modéle Permaculture - Design &
Conseil

¢+ Mercredi 20 novembre : 14h-16h,

Brandivy - L'étoile de Kerdréan.

MON PROJET DE PERMACULTURE
(Adultes)

Initiez-vous a la permaculture avec un professionnel.
Ilvous donnera tous les conseils nécessaires pour bien
démarrer votre projet de potager en permaculture.

¢ Samedi 23 novembre : 15h-17h,
Séné - Jardin de Balgan.

En savoir plus:
©® www.terhao.fr
H TerhaoBzh

Intervenant : Frédéric SAUVADET

¢ Samedi 23 novembre : 14h-16h,
Brandivy - L'étoile de Kerdréan.

BROYAGE DE VEGETAUX (dultes)
Venez avec vos végétaux, repartez avec du broyat!

Arc Sud Bretagne vous propose un service gratuit
debroyage de végétaux, utile pour pailler vos plants et
les protéger pour I'hiver.

Réservation: 029991 4090

Intervenant : Arc Sud Bretagne

¢ Samedi 16 novembre : 14h-17h,
Nivillac - Service environnement
Parc d'activité de La Grée.

En savoir plus:
@ www. arc-sud-bretagne.fr

\ LES ATELIERS "REPARATION"

REPAIR CAFE (Adultes)

Le Repair Café est un atelier consacré a la réparation
des objets. Il est ouvert a tous, car au dela d'un endroit
ou l'on répare, c'est aussi un lieu convivial pour
rencontrer des personnes et apprendre et partager
des connaissances.

Préconisation : Apportez un petit appareil a réparer
(petit électroménager, jouet, informatique, vélo,
mobilier...)

Intervenant : Repair café de Séné

+ Samedi 23 novembre: 14h-17h,
Séné - Grain de Sel.
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LES VISITES D'INSTALLATION

LE CENTRE DE TRI DE DECHETS
RECYCLABLES VENESYS
(Adultes / Parents avec enfants (+ 8ans))

Venez découvrir ce que deviennent les recyclables que
vous triez au quotidien ! Visite guidée (par groupe de
20 personnes).

Toute la matinée, un village zéro déchet vous fera
découvrir de nombreuses réalisations, recettes et
astuces pour mettre en pratique le zéro déchet et
consommer autrement !

Préconisation : Durée de la visite 45 min. Chaussures
fermées et sans talon. Visite non autorisée pour les
personnes portant des appareils sensibles aux champs
magnétiques. Visite accessible aux personnes a mobilité
réduite.
Intervenant: SYSEM
+ Samedi 16 novembre : 9h-12h30,
Vannes - 17 rue Dupuy de Léme - ZI du Prat
(derriere le centre de tri postal).
En savoir plus:
@ sysem.fr

................................................................

VISITE D'UNE INSTALLATION DE
STOCKAGE DE DECHETS NON
DANGEREUX

(Adultes / Parents avec enfants (+ 8ans))

Suivez le parcours pédagogique pour comprendre le
fonctionnement d'une I'installation de stockage des
déchets non dangereux (ISDND).

Préconisation : Déplacement en bus sur le site.
Intervenant : Groupe SECHE

¢+ Mercredi 21 novembre : 10h-12h / La Vraie
Croix - Ecosite La Croix Irtelle.

En savoir plus:
@® www.groupe-seche.com
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VISITE D'UNE DECHETERIE (Adultes)

Découvrez les coulisses d'une déchéterie, son
fonctionnement et les filiéres de valorisation des
matériaux.

Préconisation : Munissez-vous d'un baudrier jaune,
son port est obligatoire lors de la visite.

Intervenants : Golfe du Morbihan Vannes Aggloméra-
tion, Questembert Communauté.

+ Mardi 19 novembre : 9h30-10h30,
Saint-Avé - Décheterie de Kermelin.

Intervenant : Questembert Communauté

+ Mardi 19 novembre : 9h30-11h,
Limerzel - Déchéterie de L'Epine.

En savoir plus:

© www.golfedumorbihan-vannesagglomeration.bzh
©® www.questembert-communaute.fr

©000000000000000000000000000000000000000000000 o

L'ECOPOLE DE LA LANDE DU MATZ
(Adultes)

Venez visiter 'Ecop6le de la Lande du Matz a Sarzeau,
découvrez les filieres de valorisation des déchets
végétaux et l'ancien CET en post-exploitation.

Intervenant : SYSEM

¢ Lundi 18 novembre : 14h-15h30,
Lieu dit La Lande du Matz - Sarzeau
(a coté de la déchéterie du Bodérin).



http://www.sysem.fr/
https://www.groupe-seche.com/fr

LES EVENEMENTS CONFERENCE

ZONE DE GRATUITE (0UVERT ATOUS) QU’EST-CE QUE LA PERMACULTURE?

Donnez vos anciens objets, repartez avec des  (Adultes)

nouveaux, tout est gratuit! «Et sil'on cultivait en s'appuyant pleinement sur la
) nature ?». Cette conférence vous présentera ce qu'est

Intervenant : Les Robins des bennes la permaculture : pourquoi et comment mettre en place

+ Vendredi 22 novembre : 10h-17h cette technique de conception naturelle du potager et

Muzillac - Déchéterie de Kerbodo. dujardin, chez vous.
En savoir plus : Comprend une petite pause restauration.

H Les Robins des Bennes - recyclerie

Intervenant : Frédéric SAUVADET,

«INSPIRE - le Vivant pour modéle Permaculture-
Design & Conseil»

[/@;/)dy‘e a/[ 22 /\/O Ve mb;ﬁe +Jeudi 21 novembre : 19h30-21h30,

de i1oh a 17h

decheferle de kerbodo, /V\MZI G

Elven - Salle du Carré d'Art.

J

<---- Prenez

RENSEIGNEMENTS ©
0299 9140 90 e !
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TEMPS FORTS

* LE VILLAGE ZERO DECHET
(Tout public)

¢ Samedi 16 novembre
9h30-12h30 a Vannes - Centre de tri VENESYS de
déchets recyclables - Zl du Prat

A l'occasion de la matinée portes-ouvertes du
centre de tri de déchets recyclables, le SYSEM
vous propose des animations, jeux et initiations
dans un «village zéro déchet ».

Au programme:

e Fabrication de produits ménagers naturels et de
Tawashi

* Mon bébé zéro déchet : présentation de couches
lavables et réalisation de liniment

* Mon jardin zéro déchet : concevoir et entretenir
son jardin de maniére autonome, valoriser vos
branchages et votre pelouse, et finalement éviter
la déchéterie!

* Animations anti-gaspi alimentaire

» Création de petits meubles en bois de palettes.

*jOURNEE FESTIVE
(Tout public)

¢ Dimanche 24 novembre
10h-17h a Saint-Avé - Espace jean Le Gac.

Journée festive en partenariat avec le Laboratoire
Avéen du Développement Durable.

Au programme:

* Plogging (course et marche tout en ramassant
des déchets)

* Animations sur le gaspillage alimentaire
et surle compostage

» Fabrication de tawashi

» Fabrication de sac a pain ou a légumes
» Réalisation de produits d'entretien

* Table ronde

* Partage d'expériences

* Spectacle tout public

* Disco-soupe

* Gratiféria de jouets

» Mandala collectif

* Expositions...

Le programme détaillé de lajournée:
I Labo avéen du développement durable

Gratuit et ouvert a tous, adultes et enfants
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MEMO : AGENDA DE LA SEMAINE DU 16 AU 23 NOVEMBRE 2019

P ® @

Visites
installation

Récup & Cuisine

réemploi [FAnti-gaspi Evénements Conférences

Au Naturel Jardin Réparation

SElESAEE] P3etP4 P5 P.6 P7 P.8 P.10

Dim.17/11

Siguks/AnE P3etP4

Mer.20/11

Jeu.21/11 P3etP4
\[EgiEZ AR P3etP4
SElkEE AR P3etP4

Dim.24/11

“LAISSE PARLER TON COEUR”

Durant toute la Semaine Européenne de la Réduction des Déchets, une opération de
collecte de jouets est organisée dans des écoles du territoire. Les dons seront ensuite
vendus a petits prix par Emmalis.
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Réduire, 4rier,
valoriser nos déchets :
on A tous A g gagney '
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Syndicat de traitement des déchets
ménagers du Sud-Est Morbihan
14 avenue Paul Duplaix - ZI du Prat - 56000 VANNES
Tél. 0297 42 66 75 - www.sysem.fr
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